
一月二日   星期六   晴

今早，我收拾房間時，竟找到這件兒時心愛的玩具，它
讓我想起一件令我既慚愧，又感動的往事⋯⋯

這件玩具是一隻布偶熊，經過歲月的洗禮，原來通體雪
白的它變得灰灰黃黃。毛絨絨的它盛載着滿滿的回憶。記得
當年，這隻布偶熊走在潮流尖端，是全城小朋友人手一隻的
「標配」。我也不甘落後，它就是我生日願望單的榜首。每
次經過玩具店，我都目不轉睛地盯着它，變着花樣纏着媽媽
要她給我買。六歲生日快到了，媽媽終於答應買它作我的生
日禮物。

我滿懷期待等着生日的到來，心情久久難以平復，畢竟
這隻布偶熊銷情火爆，聽說快售罄了！我幻想布偶熊成為我
的心頭好，日日夜夜分分秒秒陪着我，難捨難分的情景。

生日會開始了，作為壽星的我竟然激動得坐立難安，一
心盼着收到媽媽送我的生日禮物，其他人的禮物我一點也沒
放在心上。「媽媽快點送禮物吧！」我在心底喃喃說道，感
覺度日如年，百般煎熬。「生日快樂！我的寶貝女兒，這是
你心心念念的布偶熊，現在它屬於你啦！」在我剛接下禮物
那剎那，妹妹突然衝過來，一下子搶走了我期待已久的布偶
熊！「你幹甚麼！這是我的生日禮物啊！」「為甚麼只有你
有這隻熊？不公平！我也要！」我出盡全力只為奪回屬於我
的玩具，沒有想到它能否承受爭搶。果不其然，布偶熊不出
幾秒就撕裂成碎片。如同雷轟電掣一般，我呆住了，心沉墜
得像灌滿了鉛。我從沒想過，我期待已久的禮物會變成如今
這般模樣。

「啊！」所有言語也無法形容我此刻悲痛欲絕的心情。
在難以平復的激動情緒操縱下，我走往妹妹的房間，拿起剪
刀，手起刀落把妹妹的玩偶都剪成碎片。「哈哈哈⋯⋯」我
哭嚎着，瘋狂得像個女魔頭，「我的布偶熊碎了你的也不能
完好無缺！」我喪心病狂的期待着看到妹妹震驚的表情。可
是，妹妹看到地上一片狼藉，只是沉默不語離開了。「不是
的！怎麼跟我想像中的不一樣？」此刻的我沒有半點後悔。

4B 何詩蕙 (藍社)

評語：

《心愛的玩具》
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場景刻劃具體；情節取材緊扣題旨，
能表現「我」慚愧和感動的原因，更
能把妹妹對姐姐大度無私的愛表露無
遺，誠屬佳作。

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

到了夜深，我卻失眠了。我為
甚麼感受不到半點高興？我報仇了，
不是應該很興奮嗎？我動搖了，開始
懷疑自己是否做錯了。

到了第二天早上，我和妹妹互不理睬，爸媽便想開導
我們。我以為他們又是長篇大論的說教，但結果卻讓我久
久不能平復。爸媽告訴我，原來妹妹搶走布偶熊是想給我
驚喜，她只是想搶走布偶熊，把她用存了很久的零用錢買
的髮飾別在小熊上⋯⋯後來的話我聽不進去了，腦海只有
妹妹看到自己的玩具被我剪壞時的一臉哀傷，默默離開的
背影。我慌了，愧疚如泉水一般在我心間湧出。我意識到自
己做了一件無法挽回的錯事！看着已在垃圾堆的玩具碎片，
我無力回天。我希望妹妹能原諒我，但我配嗎？

為了向妹妹真誠鄭重的道歉，我尋遍全港只為找到跟
妹妹的玩具相似的新玩具。當我再次走進妹妹的房間，心
中不再充滿仇恨，反而是滿滿的愧疚。正當我尋找妹妹的
身影，卻發現床上有一隻布偶熊，小熊頭上還別着一隻漂亮
的髮夾。「姐，對不起！」我瞬間淚如雨下，「對不起！是
我錯了！」妹妹抱着我：「沒關係，你是我最愛的姐姐啊！
這隻小熊是你的生日禮物啊！」

看着這隻發黃的玩具熊，我決定要珍而重之的收藏好。
我的一時衝動，竟令我去報復，傷害妹妹；姐妹之情，使妹
妹包容了我。想起那年生日，我既感動又慚愧。妹妹教會我
血濃於水的親情是甚麼都取代不了的。我放好小熊，拿起手
機，「小妹，新年會回國聚聚嗎？」回頭看看布偶熊，我笑
了。
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4A 劉穎儀 (藍社)

評語：立意清晰，選材恰當，能清楚交代「我」對他徹底改觀的原因；記事清晰，
能帶出前後對比；人物描寫尚可；結尾嘗試運用借景抒情，值得一讚。

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

他有着一雙彎得不能再彎的月牙眼和一口令人頭皮發麻的黃牙，每當碰着人便會一個勁兒地
「呵呵」大笑。那賊眉鼠眼的樣子和猙獰的笑聲，簡直像電影中貨真價實的「大反派」，令人心
生厭惡！他就是我們班上與我住在同一小區的「吝嗇鬼」。

聽人說，他家境貧寒，為人小氣。在一次班級自主組織的大食會上，每位同學都帶來了自己
精心準備的食物，擺在大桌子上，琳琅滿目，讓人垂涎三尺，不知道先品嚐哪個好。唯獨有一樣
東西格格不入——一盒超市常見的餅乾，後來了解原來是那個「吝嗇鬼」帶來的，正巧我的眼角
餘光瞥見了他，他正狼吞虎咽地吃着其他同學帶來的食物，表情十分猙獰。當時他的眼中除了食
物再無其他，班上同學都知其習性，因此大家都叫他「吝嗇鬼」。

從那之後，我對他的厭惡又增添了幾分。一次，我在小區散步，偶然瞅見他。他熱情地向我
打招呼，我鄙夷地盯向他，冷不防地丟下一句「吝嗇鬼」。只見他眼神黯淡，臉上流露出尷尬的
神情，然後獨自走開。

我無法忍受這樣的「吝嗇鬼」，可我從未想到，竟有對他改觀的一天⋯⋯

那是一個普通的下午，一群慈善機構的人來我們小區募捐，居民指指點點，議論紛紛，說自
己並不是甚麼大富豪，憑甚麼要捐款？有小部分人拿出了零錢，大大的捐款箱中空蕩蕩的，像極
了一個餓癟肚子的貧困兒童。這個時候，一個熟悉的身影出現了，是那個「吝嗇鬼」！心想他來
湊甚麼熱鬧？但今天的他似乎有些不同，腰桿很直，腳步篤定，仿佛準備已久。我冷嘲熱諷道︰
「同學，這些捐出來的錢都不是給你的。」他並不理會，徑直走上前，掏出了一疊刺眼的紅紙幣，
食指和大拇指夾着，幾張皺巴巴的紙幣似乎很輕，因為數量不多，又似乎很重，畢竟面額不小。

他乾脆地把紙幣放入了乾癟的捐款箱中，這一幕令在場所有人呆住了，人群的目光像一張大
網朝他撲去。他面對無數驚奇的目光，一聲不吭地陷入了沉思，目光明亮卻躲閃着，他似乎衝不
破一直以來被人不屑與鄙夷的目光，竟像做錯了壞事的小孩子，立馬逃走。

人群的議論在他身後如塵土飛揚，但我終於明白了他攢錢的原因，只不過他不願向眾人細說。
他迎面朝我的方向走來，我對着他微笑，再次望着他的月牙眼，竟覺得是那樣的親切，有一絲敬
意隨同他孤獨的背影飄向很遠。夕陽無限好，我的心頭湧起了彩霞般的溫暖。

《一位令我徹底改觀的人》



LPSS   2022寫作之星   01月

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

《兒時心愛的玩具》

4C 鄭伊婷 (黃社)

九月四日   星期日   晴

今早，我收拾房間時，竟然找到這件兒時心愛的玩具，它讓我想起一件令我既慚愧，又感
動的往事⋯⋯

在玩具堆裏，一眼就看到我兒時最心愛的玩具。這個玩具的來歷，到現在我還深刻的記在
心裏。

小時候某一天，媽媽帶我和姐姐去一家新開的商場。我們首先開開心心地在遊樂場遊玩，
然後就逛商場。媽媽還給我和姐姐買了新衣服。當我們三人有說有笑的討論着晚餐吃甚麼的時
候，媽媽遇到了朋友。媽媽停下來跟朋友聊天，而我和姐姐就注意到旁邊新開的玩具店。裏面
的玩具都是最新款的，有些甚至就只有一件存貨。媽媽跟朋友聊天後，看到我和姐姐在玩具
店門口，全神貫注地看着玻璃櫃裏面的玩具，媽媽看出了我和姐姐的小心思，便走到我們身
邊說︰「進去看看嗎？」

當時，我跟姐姐都很興奮。走進玩具店後，我跟姐姐開始挑選玩具。姐姐很快就挑選到自
己心愛的玩具，而我就選不到心儀的。

半小時後，我終於相中了放在最角落的音樂盒。那個音樂盒的設計很創新。打開音樂盒
後，它不只會唱歌，還有一個小小的公主會從盒子裏面升上來，伴隨着音樂轉動。因為這是
我自己精挑細選出來的玩具，所以在前往吃晚餐的路上，我一直抱着它。

在吃晚餐前，我和姐姐分享着對方的玩具，媽媽則在一旁清洗吃飯要用的餐具。當我們點
的菜上齊後準備吃飯前，媽媽叫我們把玩具放到她旁邊去，可是，當媽媽接過我的音樂盒時，
一不小心沒拿穩，音樂盒竟掉進了媽媽洗餐具的那盆水裏。雖然媽媽很快便將音樂盒撿起來，
但是已經有水滲進去了，我的心情猶如晴天霹靂一般。

因為這件事，我和媽媽吵架了！我責怪媽媽，和她賭氣，覺得所有事情都因她而起，當時
我還對媽媽說了些很難聽的話。

大概一個月後，很快便迎來了兒童節。媽媽給我們準備了禮物，因為我還在為音樂盒壞掉
而傷心，所以面對新禮物時，並沒甚麼感覺。當我拆開禮物的時候，我愣了幾秒，然後立刻起
身抱住媽媽。那份禮物竟然是我壞掉的音樂盒，原來媽媽花了一個月把我的音樂盒修理好了。

令我印象深刻，並一直記在心裏的，就是兒時這往事。最
初我為了音樂盒而責怪媽媽，還對她說了許多難聽的話，着
實令我相當慚愧，沒想到她竟然花了很長時間替我修理好它，
實在令我相當感動。

評語：內容能呼應題旨！感情真摰，能述說出那種既慚
愧又感動的感受，表達流暢自然，結構亦嚴謹，
能做到首尾呼應，感受亦深刻！
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我的爸爸是一個「怪獸家長」，他為我報讀了各

式各樣的課外活動，儘管吃力，但我也只好硬着頭皮

參加，不讓爸爸失望。每當我看着滿滿的時間表，都

忍不住皺起眉頭，真讓人喘不過氣！

昨天，我參加完繪畫班後，已經七時多了，當我

拖着疲累的身軀回到家中，卻發現家裡多了一個陌生

男子，爸爸說：「這是你的補習老師，來，快把功課拿

出來。」我眉頭一皺，感到十分煩厭，但我還是敢怒不

敢言，只說了一句：「讓我先洗一洗臉。」說畢，便怒

氣沖沖地走到洗手間。在關門的一剎，我還能聽到爸

爸的催促聲。

補習老師不斷解說題目，但我早已累透，只是心

不在焉地敷衍老師。好不容易完成功課，當我想躺在

床上好好休息，爸爸這「魔頭」又來催促我温習，此

刻我已無法壓抑自己的怒火，忍不住破口大罵道：「

為甚麼要我參加這些課外活動和做這些功課？我真的

受不了，你只是想在朋友面前炫耀，根本沒有為我着

想！」

爸爸沉默了一會兒，竟然沒有責備我，還說我可

以退出那些課外活動，我十分驚訝，但心中的怒火仍

未平息，只是一言不發地回到房間，連晚飯也沒有和

爸爸一起吃。

今天我還是沒有跟爸爸說過一句話，當我經過爸

爸的房間時，聽到爸爸和朋友聊天，只聽到爸爸歎了

一口氣：「唉！早知道不應把女兒逼得太緊，我真是

不夠細心。」爸爸的朋友說：「你也是知道我侄兒因

無人管教而終日無所事事，一無所長，三十多歲還找

不到工作，才會對女兒如此嚴厲，你也是用心良苦，

她將來會明白的。」

4D 周智寧 (紅社)

評語：

《這一刻，我終於明白了他的用心良苦》 

內容切合題意，情節合理，主題清晰。開首
能以行動、語言及心理描寫強調「我」對爸
爸的煩厭，從而凸出知道爸爸苦心時的內疚
之情。文末反思亦能呼應前文，再次點題。
結構完整，詳略合宜，分段正確。

站在房門的我早已淚流不止，我為甚麼不理解爸

爸的苦心呢？昨天還責備爸爸沒有為自己着想，凡事

只想到自己，想起來真是慚愧，我忍不住衝進房間抱

住爸爸，在他的懷抱裏哽咽地說：「對不起！爸爸，

我應該先了解你的苦心。」爸爸温柔地說：「是爸爸

沒有考慮到你的感受。」我哭得更大聲了，爸爸替我

拭去臉頰上的淚水，說：「別哭了，別哭了，傻孩子。

我應該先和你商量再作決定的。」

這一刻，我終於明白到爸爸的用心良苦，他嚴厲地

對待我，也是出於對我的關懷，也是為了我的未來，我

卻只着眼於眼前的辛苦，沒有了解他背後的用意，甚至

以為他只想向別人炫耀。這一次我幸運地得知爸爸的苦

心，以後我也必定會多想想別人的用心，不會再錯怪別

人。
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今早，我收拾房間時，竟然找到這件兒時心愛的玩

具，它使我想起一件令我既慚愧，又感動的往事⋯⋯

我在收拾房間的時候，無意中發現了一個佈滿塵埃

的殘舊玩具箱，我走近去打開這一個不知道和我經歷了

多少風風雨雨的盒子，一架四驅車映入我的眼中。

瞬間許多回憶一一湧現。現在回想起來，我的童年

是很美好的，可以大言不慚的說，在我的世界中，童年

是最歡樂、最豐富的。小時候家裡並不富裕，媽媽還是

一個超級市場的小職員，生活倒是不成問題，但附加品

比如玩具一類的，實在是屈指可數。因此每一件玩具都

是我心愛又珍惜的，那幾件玩具能訴說出一個又一個故

事，代表着我的童年。

在我兒時的玩具中，最奢侈的便是這一台四驅車，

想必和我同齡的孩童都追逐過四驅車這類玩具。那時候，

我是一個徹底的四驅車迷，到現在我依然愛玩車，似乎

是小時候就奠定了堅實基礎的緣故吧！

當年我對媽媽說我想買一台四驅車，但媽媽卻跟

我說不可以買，因為太貴了。當時我的心情就如晴天

霹靂，很不開心。於是我就哀求媽媽買給我，但是媽

媽的想法就如磐石般一樣堅硬，她始終覺得太貴了，

不肯買給我。當時我的腦海裡就浮現了一個邪惡的想

法，就是去玩具店裡偷那台四驅車。

4E 鄒宇恆 (紅社) 

評語：文章立意、取材不錯，藉一件錯事及相關玩具帶出母親對我的栽培，
使我從慚愧中深刻體會母親的言行身教。文章細節處理雖未夠深刻，
惟情真意切，屬不俗之作。

那時候，我成功把四驅車帶到玩具店的門口，突然

有一個職員走過來，叫我停下來，並命令我把四驅車交

出來，我當時害怕極了。後來玩具店的老闆走了出來，

說要通知我的家長，於是我只好打電話給媽媽。媽媽聽

到後，立即趕了過來，她來到玩具店之後，老闆就將事

情的來龍去脈告訴媽媽。當時媽媽將我罵個狗血淋頭，

同時又不斷向老闆低頭道歉。看着卑躬屈膝的媽媽，我

真的覺得很慚愧，我不但沒有成為一個好孩子，還做了

個連累母親被罵的壞孩子。

那件事過去不久，到了我九歳生日當天，媽媽送了

那架四驅車給我當生日禮物。當時媽媽和我還沒有穩定

住處，我們一直住在一間很細的「劏房」。過生日那天

的天氣，我到現在依然記得相當清楚。那是一個悶熱的

陰天，下午已經焗促得快下雨了，我仍然牢記那次連累

媽媽被罵的內疚，像陰鬱的天氣一樣，有種說不出的感

受壓在心坎上。那天，媽媽一直工作到六點多才回來給

我過生日，過了一會兒，媽媽就從她的手袋裡拿出了我

喜歡了很久的四驅車，並對我說：「做人一定要誠實，

不可以做偷盜拐騙的事情。」那時我真的很感動。

這件事令我明白了很多道理，我很感謝我的父母給

我一段雖不富有，但豐富多姿的童年，感謝他們給予我

可以讓我驕傲一生的彩色童年。正如我說的，玩具代表

我的童年，其實也代表了父母對我的愛！

《兒時心愛的玩具》
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Main sources of stress
Students nowadays are under a lot of stress. The 
main sources of stress include stress from school 
and stress from home. There is no doubt that most 
students are facing the pressure of academic 
performance. Just take my friend as an example: 
she has three tutorial classes after school every 
day. She feels exhausted about it. Moreover, the 
interpersonal relationships make a slew of 
students depressed. According to a poll on an 
online forum, many students had been bullied by 
their classmates and were awfully afraid of going to school. Stress from home such 
as high expectations of parents is also a serious problem that students are anxious 
about. It is common that parents want their children to get great results in the 
exams and have a good job in the future. However, some parents beat their 
children or do not let their children go out when they cannot achieve their 
expectations. Students are also afraid of seeing the dissatis�ed emotion on their 
parents’ faces. 

How to tackle stress
There are two things that students can do if they are facing stress. First of all, I 
suggest that students could seek help from teachers or social workers. For 
example, if students are bullied by classmates, they can tell these awful things to 
their parents. It is important to solve the problem. If the problem is not as serious 
as bullying, talking to the social worker is also a good choice. Having a listener 
may let students feel relieved. Another advice is that students could develop 
healthy habits. I consider this an e�ective way to help students relieve their stress. 
When you have a healthy habit which you are into, you will feel more relaxed as 
you are enjoying it. You can then leave the stress behind. It is absolutely a great 
solution for students.

Comments:

4A Lau Wing Yee (Blue House)

An article on teenage  stress

The writing is quite well-structured with a few convincing points. There are also some 
useful sentence patterns used in the writing. Well Done!
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12 October   Sunny and dry

You can’t imagine how embarrassed I was! I saw a teenage couple kissing just near the 
platform.
 
Last week, after I had �nished my class, I went to take the MTR to go back home. While the 
train stopped at Mongkok Station, I saw my friend kissing a girl near the platform! I was 
shocked at �rst. I felt embarrassed as I assumed that I was disturbing them. To my surprise, 
they saw me and gave me a smile! I showed them a hilariously awkward yet polite facial 
expression in return and went away swiftly.

After that day, I saw lots of posts sharing views on teenage dating. Due to this, I also want to 
share my stance about it. From my point of view, teenage dating can bene�t adolescents if 
they can date in an appropriate way. For instance, if they can strike a balance between their 
studies and romance, their academic performance and future won’t be a�ected by dating. 
They may even work harder owing to the encouragement from their partners. Also, I think 
parents can support teenagers in their exploration of love so as to help them grow healthily. 
Parents can then build up better relationship with their children if they support them to 
date. But parental guidance should be given so that their children won’t concentrate on 
dating only. 

In conclusion, I realized that teenage dating has become more popular 
nowadays. Without a doubt, teenage dating has a saving grace. 
Nevertheless, teenage couples need to be mature enough to deal with 
love a�airs so as not to a�ect their studies, not to mention how to well 

behave in public. Don’t forget the relationship with our family too!

Comments:

4B Ho Sze Wai, Angela (Blue House)

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

Most of your ideas are logically presented and elaborated. E�ort can also be seen when using what 
you have learnt in the lessons. Well done! However, please check your work carefully before submis-
sion as some of the grammatical mistakes can be avoided. Also, think about another focus of the 
essay: should teenagers well behave in public? 

A blog post on teenage dating
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Students nowadays are under a lot of stress. There are many di�erent 
kinds of stress such as stress from school, especially that from worrying 
about their academic performance, that from interpersonal relationships, 
and so on. There is stress from our own family as well, but how can family 
members make us even more stressed? Actually, it’s quite common that parents 
have high hopes on their children, which sometimes are not realistic. Whenever students bring up topics 
like stress, depression or anxiety to their parents, they fail to understand and sometimes even say 
something harsh. It hurts their children. This also widens the generation gap between parents and 
children. In fact, stress can even make you feel depressed. I once had fallen victim to it but eventually I 
managed to tackle all the problems and now I’m a happy and stress-free university student. Here are 
some tips.

There are two things that students can do if they are facing stress. First of all, students have to develop 
some healthy habits like sleeping and waking up early every day, doing exercise every morning, eating 
healthily and staying positive. Some may ask, “How can some healthy habits make people stress-free?” It 
is simple. If they adopt a healthy diet and do exercise regularly, they will soon be in good shape and 
mood. They won’t be as stressed as they used to be and that is useful in �ghting against stress and 
depression. 

Secondly, students can talk to parents about their worries and problems. Getting support and 
understanding from parents makes a big di�erence. Another way to tackle stress is to seek help from 
social workers or even psychologists and let the professionals tell parents what kinds of stress their 
children are facing and how stress a�ects them.

Feeling stressed seems to be common to people living in a hectic city like Hong Kong. It is inevitable that 
we have to face di�erent challenges and deal with various problems in life. There are always solutions to 
problems. We should stay positive and seek help whenever we are stressed out.

Comments:

4C Aroj Aftakhar (Red House)

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

Stress is not all

Good to use questions and personal experience as a tool to draw readers’ attention.


