
聖公會李炳中學 

2024-25 年度 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼計劃 

整項計劃推行年期：  2024-2027 年度（共 3 年） 

整項計劃津貼總額： $150,000 

本年度預算使用津貼金額： $96,400 

整項計劃津貼餘額： $53,600 

 

回應

要點 
範疇 項目 負責老師 預計開支($) 

i 舉辦多元化的體育活動／運動 
相關的學習活動／比賽及購買所需物資 

舉辦 1.學校健康週 
     2.田徑/賽艇比賽 
     3.新興運動體驗 

WTN, CTT, 
CSC、MYT 

1. $1,500 
2. $13,500 
3. $2,000 

ii 舉辦或資助學生前往內地或海外參加與運動

相關的學習交流。 
 

境外體育及文化交流--橫琴賽艇交流團，地點

為橫琴天沐賽艇中心，集訓包括水上賽艇訓

練及學員交流《天沐杯香港横琴青少年賽艇

友誼賽》，進行短期而有系統的運動體驗。 

MYT, CSC, 
KYY(TA) 

$44,400 

iii 購置或改善學校的體育／運動器材 午膳/課後運動活動所需體育／運動器材，於

校園各個活動室、操場設立體適能活動角，

增加學生在校內進行體能活動的時間和機

會。 

CSC, MYT $10,000 



iv 聘用額外的非教學人員或教練／以採購服務

形式，協助學校推動校園 
 

購買多功能體適能訓練專業服務，指導下讓

學生使用健身設施及支援學生提供改善體適

能方案等。 

WTN $24,000  
 

v 發展有關發展活躍及健康校園的政策 全校學生持續參與參與體適能獎勵計劃、運

動獎勵計劃 SPORTSACT。  
增設如午間活動球類(如乒乓球、羽毛球)、使

用健身單車) 
中四至中六完成 3000 米行/跑 
鼓勵學生積極在校內及校外參與體能活動/比
賽、 

CSC, WTN $1,000 

   總額: $96,400 
 

 

 


