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我有一個十分要好的朋友，她是我最堅強的後盾，我們幾乎
沒有吵過架，但有一次是我們吵得最兇的一次，那時的情景我至
今仍無法忘記。那次之後，我就更珍惜這份友誼了。

一個月前，她向我借一本魯迅的《吶喊》，我讓她自行在我
書包取書，我便去洗手間了。誰知，當我回來時，我發現我的書本
散落一地。我還未反應過來，老師已開始怒罵︰「你把課室弄得亂
七八糟！你小息時到操場跑三圈！」我只好默不作聲地點頭，然而
我內心非常憤怒，我把頭轉向了她，她居然看都不看我一眼，一
臉平靜地望向黑板，這使我的怒火燃燒得更旺盛，但老師正在講
課，我只好壓抑着我的怒火。

就這樣，我忍耐了整整一節課，當下課的鐘聲一響，老師一踏
出課室，我立馬站起來，對她破口大罵︰「你拿一本書而已，有沒
有必要把我的書包翻得亂七八糟？你還一臉平靜地繼續上課，我以
後不會再理你了！」她一臉無辜地說：「不是我，我……」我怒不
可遏，打斷了她，指着她罵道：「那會是誰？你做錯了還不道歉？真
是恬不知恥！」她聽到後，臉色一沉說道︰「好，既然你這麼說，我
們就一刀兩斷吧！」那時全班的同學目瞪口呆地盯著我倆，但我沒有
理會其他人，便到操場跑步。

在我倆冷戰期間，她交到了更多朋友，同學們一下課就跑去
和她玩，而我則每天獨自悠閑地在走廊上散步。偶爾看見她的身
影，我也會想起我們以前總是出雙入對，記起從前相處的點滴，
但我們如今卻成了陌路人。

過了一個月後，我們還沒和好。突然有一天下課，我的同桌
跟我說︰「其實那天是我動手翻了你的書包，對不起！我玩『真
心話大冒險』輸了，他們叫我翻你的書包，但你上次的表情太可
怕，所以我不敢和你說，你錯怪了你的好朋友了。」我這才恍然
大悟，我想起自己那時對她的解釋充耳不聞，只顧宣洩怒火，腦
海中浮現她那時委屈又生氣的臉，我無地自容，非常慚愧。

放學時，我鼓起勇氣跟她說︰「對不起，是我錯怪你，希望
你原諒我。」她突然安靜了。難道她還在怪我嗎？她真的不和我
做朋友了？在我胡思亂想的時候，她笑了，她告訴我，她早就消氣
了，那天只是氣話而已，她一直等我平復心情。看到她的笑容，我
懸着的心終於能放鬆下來。

我和她終於和好了，我更加珍惜她了。下次遇到這種情況，
我也不會那樣魯莽，隨便指責他人，會了解事件後再冷靜解決問
題。我現在也會時時想起那次吵架的畫面，那時的我被怒火所蒙
蔽。這次經歷讓我不再魯莽，增長了我的勇氣和責任感。

1A 薛遠津 (綠社)
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文章切合題意，能記述與朋友爭吵及和好的經過，敍事流暢。能
細緻地描寫情感變化，情感流露自然。文末感悟能呼應前文，不
錯。結構完整，分段恰當。文句大致通順，能恰當運用四字詞，
很好。
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評語： 能扣題寫作，記敍一次下廚的經歷，其中對下廚細節刻劃仔細，
使場景活現眼前。能運用修辭手法潤飾文句，不錯。
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那天是母親節，別人都在送花或禮物給自己的母親，我翻了翻自己的零用錢箱，
買不來太貴重的禮物，那我要送甚麼給媽媽呢？最後，我決定了要給媽媽下廚，煮一
頓愛心晚餐慰勞她。

我向媽媽宣佈了今天的安排，她不可置信地說：「你……真的可以嗎？」「當然可
以，別小看我，我在手機上翻查了食譜，打算煮一道蕃茄炒蛋，材料只有蕃茄、雞蛋
跟白砂糖，步驟又只得簡單的幾步，怎麼可能煮不了？」我信心滿滿的回答，自信可
以煮出一頓美味的菜式。

我好說歹說，媽媽總算答應讓我下廚，只是她要求在旁邊盯梢。我按食譜的做法
先把蕃茄洗淨切好，看著前面如彎月般的蕃茄，我不禁沾沾自喜：切得真好，就說下
廚不難啊！接下來，我準備打發蛋液，「咔」的一聲，裂開了蛋殼，蛋液順流而下……
連碎蛋殼也一起掉進了碗裡，「哎呀！」我馬上拿起湯匙搗鼓，想要把蛋殼弄出來，
怎料那滑滑的蛋液並不好對付，一番工夫，蛋殼是撈了出來，但蛋液也濺出了不少，
我只好又打一隻雞蛋進去，重新一次步驟。「呼……」終於把材料備好，準備下鍋。我
手起刀落把蕃茄放進鍋裡，再把蛋液倒進去，預備翻炒一下，怎料鍋裡一點動靜也沒
有……「你沒有開火。」媽媽的聲音悠悠地從身後傳來。「喔……」我默默把火打開，
模仿著媽媽平日做菜的翻炒的動作……

一場混戰，好不容易把菜煮好了，上碟的時候，我耍了點小心機把不小心弄焦了
的地方給藏到裡面去，端出了尚算「蛋模蛋樣」的成品。我先請媽媽嚐一口，媽媽嚐
了一口說道：「很好吃！」我聽到媽媽的話馬上就激動起來，也嚐了一口，我大腦一
片空白，這太難吃了吧！媽媽說：「我剛看你把鹽當成白糖了，但這是你第一次下廚
為我煮的，我還是覺得很好吃！」

我有些失落竟然把那麼簡單的東西搞混了，但我總算體會到下廚的不易，以後我
一定要多多幫媽媽的忙，為她分擔一下家務呢！

一次下廚的經歷
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1B 林采兒 (紅社)
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1C 陳柔妏 (藍社)
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令我印象最深刻、最難忘的一件事，是發生在小學五年級的英語課上。

上課鈴聲響了，同學與老師陸續進入教室，我也一樣。我和鄰座同學

坐好後，便拿出一支紅筆出來，因為我們要開始改正錯別字。她也順手拿

了支筆起來，改好了，她就開始「改造」那支筆。她先把筆全部拆了，再

把裏面的筆蕊拿出來。突然，裏面的筆液全湧出來了，濺到了我的校服，

被染成一道道紅料。本來專心致志聽課的我被這突如其來的景象嚇到了，

正準備用紙巾擦拭，老師突然大步流星地走在我面前，責問我為什麼不專

心聽課，在課堂上嬉戲。我心想︰這明明就是天大的冤屈。我回了一句︰

「我也不知道發生什麼事！」老師更火冒三丈，怒叱我的不是。我同桌還

偷偷地笑，我踢了她一下，最終還是躲不過被老師責罰的下場。我知道她

是個頑皮的人，只是貪玩而已，沒有惡意的，畢竟我們是要好的朋友，而

這件事卻成為了我們一起在課堂上難以忘懷的一件事。之後，她也跟我道

了歉，我們也一笑而過。

 

一想起這件事，就想起頑皮的她，願我們的友誼長長久久。

評語： 能運用首尾呼應的手法記述小時的一件難忘事，好！

難忘的一件事



評語： 內容真摯，能緊扣題旨，抒發對老師的懷念與感恩。恰當運用各種
描寫手法，如外貌描寫、語言描寫、行動描寫；善用修辭技巧，如
排比、比喻等，令老師的形象鮮明突出。運用倒敘法，結構完整，
分段清晰，很好！

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

我最敬愛的老師
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二零二二年的秋天，我躺在家裏的床上望着掛在牆壁上的小學畢業照，令我回

想起愉快的小學生活，和令我敬愛的老師。這一切都讓人懷念。

小學的記憶我已模糊不清了，但我仍然記得一位令人印象深刻的老師——李

老師。他性格善良，細心慎重，且長的眉清目秀，頭髮烏潤，戴上眼鏡的他更加英

姿颯爽。

我在四年級時摔倒的事，現在想來仍然記憶猶新。由於我上台階時沒有注意腳下，結果

跌了一跤，摔了下來，頓時感到膝蓋劇痛，就像有十幾隻螞蟻在咬噬我一樣。我的同學立馬

把李老師叫過來，李老師趕忙蹲下為我察看傷勢，並用溫柔的語氣安撫我，此時此刻他彷彿

是上帝派來的天使。

一轉眼到了六年級，李老師的頭上也出現了一絲銀髮，一想到馬上就要離開陪伴我多年

的母校，我心裏十分傷感，我捨不得這所學校，捨不得我在這六年的快樂時光，更捨不得李

老師。

時間並沒有因我而停止流逝，到了拍畢業照的日子，各位同學都依依不捨地站在一起拍

照。此時此刻，我多麼想把時間定格，使它永不流逝。拍完照之後，李老師眼裏帶着淚花，

語重心長的對我們說︰「孩子們，之後的路需要你們自己走下去了，無論你們以後怎麼樣，

老師都深深愛着你們。」

突然，一聲電話鈴聲打破了我的思緒，是同學約我出去玩。時間過的真快，像河水一樣

流逝着，一轉眼已是三年前的事了。如今我交到了新的朋友，也更加成熟，但我永遠不會忘

記李老師及其他老師對我的教導。老師就像矗立在海面上的燈塔，為在大海中迷茫的我們指

示方向。現在回想起來，這一切多麼令人懷念啊！在此感謝母校對我的教導和栽培。

1D 王國荃 (綠社)



Last Sunday, I dined at this restaurant with my parents, my uncle, and my aunt. My 
aunt came across it when looking at some food reviews. The restaurant claimed they 
serve authentic Italian cuisine. 

The menu is wide-ranging and suited to all tastes. I ordered an Italian salad for an 
appetizer and spaghetti with meatballs for the main course. The salad was flavourful. 
It was filled with crisp lettuce, juicy tomatoes, red onions, and olives. The pasta was 
tasty and creamy, and the meatballs were juicy and tender. There was an ample 
serving of pasta but only a small serving of meatballs. We were all satisfied and full 
after finishing our meal. 

The service was fast and effective, and the staff was very professional and friendly. 
The food was served rather slowly but it was worth it. The environment is cozy and 
relaxing. The restaurant also has great décor and the seats are comfortable and 
spacious. It is an amazing choice for dining with family and friends. 
 
I’ll recommend this restaurant. The prices are reasonable. It’s perfect for occasional 
dining. I’m looking forward to dining in Rome’s Cuisine again.

Comments:
1A KO Chi Yu (Red House)

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

The content of this restaurant review is fruitful and accurate. Good use of 
thematic vocabulary to describe the food, different tastes, and feelings after 
eating the food. Paragraphs are well organized and developed.
It’s an excellent piece of work!  

寫作之星 2023年4月

Restaurant Review: Rome’s Cuisine
Food style: Italian     Date of visit: 5 December
Location: Tsim Sha Tsui    Price: $90-$270
Food:  Service: ★★★★☆ Environment: ★★★★★



Comments:

1B Ata Amina Kunwal (Red House)

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

You offered feasible advice written in various sentence structures. Good job!
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Dear Betty,

Thanks for your email. I’m sorry to hear about your problem. 
Too many teens have to deal with their worries about 
appearance, but don’t be embarrassed about it. There are a 
lot of ways to cope with it.

In your email, you mentioned that you are lonely all the time. 
A lot of your classmates teased you because of your 
appearance. I understand it could be difficult to deal with, but 
you need to remember that you shouldn’t worry about it so 
much. You have to be brave.

Here is some advice and I hope it could help. First of all, why 
don’t you try to relax and focus on other things? You can do 
some housework, play with your siblings or go out to relax. 
Don’t spend too much time in front of the mirror and criticize 
yourself. Give yourself a break. Secondly, you should also 
manage your daily health. You ought to do more exercise, 
sleep well and eat healthy food. A lot of teens have many 
spots on their faces, but it’s normal. Every teenager gets 
body changes during puberty. Why not join some school 
clubs to get to know more students? It could help and you 
won’t feel lonely most of the time. 

I hope that things improve for you.

Take care,
Amy

 

An Advice Column



Comments:

1C Lee Yau (Blue House)

聖公會李炳中學S.K.H. Li Ping Secondary School

The content is concrete and clear. Adjectives are varied and properly used. 
Keep up the good work!

寫作之星 2023年4月

Restaurant Review: Seasons Cafe
Food style:   Hong Kong   Date of visit:  10 December 
Location:   Lei Muk Shue  Price:  $50-$100  
Food: ★★★★☆ Service: ★★★☆☆  Environment: ★★★★☆

I went to this restaurant with my mum after hiking at Shing Mun Reservoir. This 
was my first time going there. I was tired and would like to have a snack.

The menu was simple but satisfying, and I quickly figured out what to order. I 
ordered a Bolognese cheese fries. The Bolognese sauce was thick and the 
cheese flavor was strong. It was very tasty.

Food delivery was fast, but the service attitude was appalling. My order was 
served with no cutlery so I asked for a fork, but I didn’t get it until 20 minutes 
later. The environment is spacious and comfortable. We can relax and eat 
happily.

I will surely recommend this restaurant because of their good food and setting. 
However, I hope their service attitude can be improved in the future.


